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AUS DER
GESCHAFTSWELT

Patient stets das Maf3 der Dinge

Egal, ob bei der orthopéadisch-
ambulanten Rehabilitation, bei
der Physiotherapie oder im haus-
eigenen Fitnessstudio: Beim Acu-
ra Gesundheitszentrum steht der
Mensch im Mittelpunkt. Kompe-
tente Mitarbeiter nehmen sich
viel Zeit fiir die Patienten, mo-
dernste Gerite ermoglichen zeit-
gemadfie Behandlungen.

Gearbeitet wird auf 3000 Qua-
dratmetern interdisziplinir, nach
neuesten therapeutischen und
medizinischen Erkenntnissen.
Wie vielfiltig und individuell
sein Angebot ist, hat das Acura
Gesundheitszentrum bei einem
Tag der offenen Tiir eindrucks-
voll gezeigt. Dabei gab es neben
medizinischen und therapeuti-
schen Vortrigen auch individuel-
le Fithrungen durch das Haus.

Inhaberin Sigrid Metzler
berichtet von einer iiberwiltigen-
den Resonanz. ,Man merkt,
die Menschen wollen etwas
fiir ihre Gesundheit tun®, betont
Metzler, die ihnen gemeinsam
mit ihrem Team dabei helfen
will. Zu den rund 65 Mitarbeitern
zihlen Arzte, Therapeuten, Trai-
ner, Sozial-, Erndhrungs- und
psychologische Berater. Oben-
drein wird auch ein Fahrdienst
geboten.

Das Acura Gesundheitszent-
rum existiert seit 30 Jahren und
ist in der Region einer der fiih-
renden Anbieter fiir ambulante
Reha. An der Adolf-Richter-
Strafie wird eine orthopédisch-
ambulante Rehabilitation und
eine Physiotherapie-Praxis gebo-
ten. Daneben existiert ein freies
Fitnessstudio, das jedem offen-
steht und auch von den Patien-
ten gerne genutzt wird. Wer hier
trainiert, kann sicher sein, dass

Inhaberin und Geschéftsfiihrerin Sigrid Metzler (Dritte von links) und ihre Mitarbeiter vom Acura Gesundheitszentrum

wollen den Patienten dabei helfen beweglich - wie iiberhaupt gesund zu bleiben.

er ausschliefilich von erfahrenen
Therapeuten und Trainern
betreut wird. Beim Acura Ge-
sundheitszentrum weifd man, wie
sinnvoll es ist, das Fitnessstudio
im eigenen Haus zu haben.

Denn dadurch ergeben sich

fiir die Patienten vielfiltige
Kombinationsméglichkeiten.

Mit allen Angeboten verfolgt
Inhaberin Sigrid Metzler und ihr
Team das Ziel, die Patienten
beweglich und gesund zu halten
und ihnen die Teilhabe am
Alltag, eben am gesellschaftli-
chen und beruflichen Leben, zu
ermoglichen.

Viele brauchen nach Operation
und Klinik-Aufenthalt eine geeig-

nete Anschluss-Rehabilitation.
Hierbei legt man grofiten Wert
auf Patientenzufriedenheit und
individuelle Betreuung. Dafiir
sotgen neben einem erfahrenen,
liber viele Jahre eingespielten
Team auch modernste, gréfiten-
teils elektronisch gesteuerte
Gerite.

Das Acura Gesundheitszent-
rum verfligt iiber eigene medizi-
nische und therapeutische Kon-
zepte, die bestimmte Behandlun-
gen liberhaupt erst erméglichen.
Nicht umsonst ist die Einrich-
tung mit dem Siegel Top Ambu-
lante Rehabilitation 2023 Ortho-
pédie des Magazins ,Focus”
ausgezeichnet worden.
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Metzler betont, dass eine ambu-
lante Reha einer stationiren in
nichts nachsteht. Das Gegenteil
sei der Fall: Im gewohnten
Umfeld kann das Etlernte ange-
wandt und die Therapie dem
Alltag angepasst werden.

Das Acura Gesundheitszentrum
wird voraussichtlich Mitte

des kommenden Jahres in die
Frankstrafie umziehen, wo es auf
4500 Quadratmetern noch mehr
Therapie- und Fitnessfliche
bieten kann. rol
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