Ankiindigung der neuen HumanSport®-Gerate ab Februar/ Marz 2023

Liebe Mitglieder,

wir haben in 6 neue Kabelzug-Gerdte von Core Health & Fitness investiert. Dazu werden wir Einfiihrungs- und
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Schnupperkurse anbieten, so dass ausreichend Maoglichkeit geboten wird, allen diese Geratelinie zu prasentieren

und zu demonstrieren.

Jede natiirliche Bewegung ist ein Zusammenspiel von vielen Muskelgruppen. Mit der Einfiihrung des neuen
Nautilus HumanSport® Gerateparks, konnen unsere Mitglieder ihren individuellen Bewegungsspielraum nutzen
und ein vielseitiges Krafttraining erleben — sei es fiir Senioren, Riicken- und Reha-Patienten, Ubergewichtige,
Kraft- und Leistungssportler, Tennis-/Ballsportler, Golfer oder Personal Training. Dieses Training fiihrt zu einer
besseren allgemeinen und speziellen Leistungsfihigkeit, so dass man dreidimensionale Ubungen und
zielgruppenspezifische Programme machen kann.

Voller Vorfreude - lhr ACURA-TEAM
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